




Seite 1

AUSGABE 01 /201 5

SC Poseidon Koblenz e.V.
Bischof-von-Ketteler-Str. 30

56072 Koblenz

Tel. : 0261 500 40 242

1 . Vorsitzender
Paul Günther

Schillerring 1 3

56626 Andernach

Tel. : 02632 42576

www.sc-poseidon.de

info@sc-poseidon.de

Beatusbad:

0261 - 94 2491 36

GRUßWORT

Liebe Poseidoninnen,

liebe Poseidonen,

Sommer und Schwimmen passen ein-

fach irgendwie zusammen! Endlich ha-

ben die Freibäder wieder geöffnet.

Hierdurch stehen vorübergehend mehr

Bahnen für die Schwimmerinnen und

Schwimmer in Koblenz und auch die Ver-

eine zur Verfügung. Das entspannt auch

die noch immer unverändert, beengte

Schwimmsituation in Koblenz. Während

das alte Stadtbad schon zerlegt und

Platz für eine Nachnutzung des Areals

gemacht wurde, scheint es beim The-

ma Hallenbadneubau nicht so recht wei-

terzugehen.

Das ist bedauerlich und bringt uns als

Verein immer stärker unter Druck. Ger-

ne würden wir mehr Angebote der früh -

kindlichen Schwimmerziehung vorhalten.
(Fortsetzung Seite 7)
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Juli 201 5

01 .07.1 942 - Stefan Moricz

04.07.1 938 - Hannelore Lunnebach

06.07.1 940 - Trautlinde Engelschalk

1 1 .07.1 957 - Peter Manderscheid

1 3.07.1 957 - Robert Nieder

1 9.07.1 954 - Heinz Schuster

21 .07.1 965 - Marcella Tandardini

26.07.1 944 - Marianne Atzenroth

26.07.1 940 - Irma Brenner

31 .07.1 946 - Gottfried Müller

| glückwünsche glückwünsche |

September 201 5

05.09.1 954 - Klaus Järgen

07.09.1 965 - Bettina Karbach

22.09.1 943 - Ulrich Wirtz

22.09.1 962 - Oliver Zschenderlein

28.09.1 940 - Hermann Nist

28.09.1 942 - Klaus Schubinski

28.09.1 953 - Werner Siebert

Oktober 201 5

01 .1 0.1 963 - Barbara Kaas

01 .1 0.1 943 - Ursula Pullen

04.1 0.1 964 - Karin Moricz

06.1 0.1 965 - Birger Schubert

1 0.1 0.1 954 - Monika Sauerbrey

1 3.1 0.1 957 - Katharina Gallinger

1 3.1 0.1 934 - Sigrid Rebischke

1 6.1 0.1 958 - Rainer Jordan

August 201 5

02.08.1 923 - Paul Laschewsky

08.08.1 939 - Marion Lemmerz

08.08.1 965 - Jürgen Zäck

1 0.08.1 958 - Alois Beckermann

1 3.08.1 946 - Gabriele Laschewsky

1 3.08.1 933 - Vasily Rachkov

1 4.08.1 939 - Jutta Stiller

1 4.08.1 960 - Dorothee Schumacher

1 4.08.1 944 - Hilde Wilbert

1 5.08.1 956 - Peter Schüller

1 7.08.1 954 - Elisabeth Koch

20.08.1 960 - Gabriele Hommen

22.08.1 950 - Marliese Mohrs-Schröder

26.08.1 935 - Rolf Perscheid

26.08.1 960 - Angela Rottleb

26.08.1 936 - Ingrid Schunk

30.08.1 962 - Frank Schulz

Allen Geburtstagskindern gratuliert der Vorstand auch im Namen aller

MitgliederInnen recht herzlich!
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November 201 5

07.1 1 .1 965 - Rainer Schmitt

1 1 .1 1 .1 962 - Martin End

1 3.1 1 .1 964 - Gaby Zschenderlein

1 5.1 1 .1 952 - Manfred Kühn

1 6.1 1 .1 939 - Gerlinde Schönberg

20.1 1 .1 953 - Jürgen Dewald

21 .1 1 .1 937 - Inge Geers

22.1 1 .1 941 - Doris Klippert

24.1 1 .1 939 - Gisela Perscheid

25.1 1 .1 964 - Kirsten Neumann

25.1 1 .1 922 - Elfriede Strauß

29.1 1 .1 938 - Wilhelm Klippert

30.1 1 .1 962 - Bodo Saher

Dezember 201 5

09.1 2.1 939 - Kurt Sauerbrey

1 0.1 2.1 948 - Angelika Schluch

1 2.1 2.1 961 - Christiane Fuck-Wieacker

1 9.1 2.1 962 - Gabriele Polcher

1 9.1 2.1 958 - Brig itte Schlutt

22.1 2.1 956 - Gabi Dückershoff

26.1 2.1 936 - Ellen Helmich
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1 0 Jahre

Alois Beckermann

Peter Beckermann

Monika Richter

Ruth Kaiser

Lina Doetsch

Jan Reiser

Sergio Rohde

Charlotte Kerner

Nico Meidt

Johannes Rohde

Athena Ebermann

Celeste Rohde

Constanze Richter

Norbert Wirges

Carmen Simon-Wirges

Lina Fliegel

Laura Wehler

Christian Grunau

Tatjana Beckermann

Carina Ruedell

Cyrill Rohde

Robert Beckermann

Heinrich Rohde

Vivian Pinto

Andreas Dijkmans

Marion Lemmerz

Marcella Tandardini-

Rohdeer

1 5 Jahre

Felix Warnecke

Jörg Müller

Barbara Bach

Karen Dürr

Andre Ricks

Angela Rottleb

Katharina Gallinger

Burkhard, Dr. Hilse

Sonja, Hilse

Marion.,H ilse

20 Jahre

Hans-Peter Kirst

Victoria Dapper

Thomas Lücke

Robert Kretzer

25 Jahre

Manfred Kühn

Cäcilie Kühn

Jutta Prem

Hermann Dapper

Thomas Kipp

30 Jahre

Elisabeth Koch

Simone Schmidt

Jürgen Zäck

Käthe Geyer

40 Jahre

Julia Dewald

Marion Rüber

Jörg Perscheid

Hermann Nist

Gudrun Nist

50 Jahre

Gerhard Lemmerz

Uwe Schlutt

Jürgen Dewald

über 50 Jahre

Paul Laschewsky

Gerlinde Schönberg

Dieter Müller

Helmi Altendorf

Werner Krautkrämer

Kurt Sauerbrey

Wolfgang Reck

Klaus Järgen

Willi Diell

Marga Weber

Gottfried Müller

Dieter Reichert

Werner Siebert

Peter Manderscheid

Marita Reck

Nachfolgenden Jubilaren gratuliert der Vorstand auch im Namen aller

MitgliederInnen recht herzlich und bedankt sich, für deren Treue zum Verein!
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Stiftungsfest 201 5

Das diesjährige Stiftungsfest fand im
Haus Horchheimer Höhe wieder im

großen Saal statt, da auch viele junge

Schwimmerinnen und Schwimmer der

Einladung gefolgt waren. Als Dank wur-

den die Kosten für die Speisen vom Ver-

ein übernommen. Der diesjährige

Rolf-Stiller-Gedächtnispokal wurde der

treuen langjährigen Übungsleiterin An-

gela Rottleb verliehen.Von den einge-

ladenen zu ehrenden Mitliedern waren

von 1 3 leider nur sechs anwesend. Ge-

ehrt für 25 Jahre Mitgliedschaft wurde

Thomas Kipp mit Erhalt der silbernen

Ehrennadel. Die Ehrenurkunde für 40

Jahre Mitgliedschaft erhielten Julia De-

wald, Jörg Perscheid und die Eheleute

Gudrun und Hermann Nist, d ie uns eine

Spende in Höhe von 1 00,00 Euro über-

reichten. Dazu unser herzliches Danke-

schön! Die goldene Ehrennadel für 50

Jahre Mitgliedschaft konnte Herrn Ger-

hard Lemmerz überreicht werden. Un-

ser Vorsitzender Paul Günther wurde

bei der Überreichung der Ehrenurkun-

den und Ehrennadeln von unserem Eh-

renvorsitzenden Stefan Moricz tatkräftig

unterstützt. Die Mädchen und Jungen

der Leistungsgruppen wurden für ihre

Vereinsmeisterschaften genauso mit

Pokalen geehrt wie die Teilnehmer der

Fördergruppe. Eine Tombola mit vielen

Preisen beendete die harmonische Zu-

sammenkunft von jungen und älteren

Mitgliedern. Leider war ich mit der Ta-

gesform des Kochs nicht ganz zufrieden

und zum nächsten Fest werden wir da-

für sorgen, dass nicht zu lange Warte-

zeiten zwischen den Tagespunkten

entstehen. Ulrich Wirtz

Ehepaar Nist
40 Jahre Mitgliedschaft

| glückwünsche verein |
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Angelika Rottleb
Rolf-Stiller-Gedächtnis-Pokal

G. Lemmerz
50 Jahre Mitgliedschaft

Thomas Kipp
25 Jahre Mitgliedschaft

| verein verein |
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Wir halten dies nicht nur mit Blick auf

die Flußlage von Koblenz für wichtig

und grundlegend. Schwimmen sollte

einfach jeder können! Aber bei dem an-

haltend beengten Bahnenangebot und

verminderter Trainingszeiten müssen

wir sehr genau planen. Leider kann da-

her vorkommen, dass wir Wartelisten

für Kurse führen müssen. Das ist für uns

und auch für die Familien ärgerlich.

Lange wurde um die Verabschiedung

des Haushaltes der Stadt gerungen. Die-

se Phase bedeutete für uns als Verein -

wie für fast alle übrigen Koblenzer Ver-

eine - eine hohe Unsicherheit. Denn wir

Vereine sind auf die Zuschüsse der Stadt

angewiesen um unser Programm und

Angebote aufrechtzuerhalten. Ansons-

ten müssen wir unsere Beitragsstruktur

grundlegend verändern.

Die Mitgliederentwicklung hat sich sta-

bilisiert - trotz oder wegen der neuen

Beitragsstruktur. Eine befürchtete Aus-

trittswelle ist ausgeblieben. Damit eine

ganz wesentliche Weichenstellung für

die Zukunftsfähigkeit unseres Vereines

geglückt. Von Weichenstellung zeugte

auch das diesjährige Stiftungsfest. Jung

und Alt haben hier zusammengefunden.

Die Ehrung der Vereinsmeister und lang -

jährigen Mitglieder haben einen Einblick

in unser breites Angebot gegeben. Zu-

künftig muss es uns weiter gelingen,

einen guten Mix aus sportlichen und ge-

selligen Angeboten zu finden.

Auch die Erfolge unserer Schwimm-

mannschaften bei den Deutschen und

den Süddeutschen Meisterschaften sind

ein Beleg dafür, dass der SC Poseidon

große Talente hervorbringt und unser

eingeschlagener sprotliche Weg richtig

und zielorientiert ist.

Jetzt heißt es aber erst einmal für vie-

le von uns: Ab in die Sommerferien!

Ich wünsche allen, eine erholsame Zeit.

Gut Nass,

Paul Günther

Immer informiert - mit dem Poseidon-Newsletter!

Direkt abbonieren auf www.sc-poseidon.de

| verein verein |
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Birgit Jacobi sieht
"abseits der Straße"

M it den Bezirks-Cross-Meisterschaften

eröffnete der Leichtathletik-Kreis Ko-

blenz die diesjährige Laufsaison. Mit von

der Partie war Poseidon-Athletin Birgit

Jacobi. “Mal etwas Anderes ausprobie-

ren”, nach diesem Motto meldete sich

die Langstrecken-Triathletin und Stra-

ßenläuferin für die 3.1 80 Meter “kurze”

Frauencrossstrecke eine Stunde vor

Startschuss nach. Gelaufen wurden zwei

Runden; diese führten um das Stadion

Oberwerth, über den matschigen Bolz-

und Werferrasenplatz, einen Teil über

die Wasserwerksrunde sowie über die

doch sehr unebene und aufgeweichte

Rheinwiese. Nach nur 1 2:53 Minuten

war der Wettkampf für Biggi beendet.

Sie wurde Erste ihrer Altersklasse W50

und ließ nur Vanessa Brachtendorf von

der LG Maifeld-Pellenz (Jg. 1 992) den

Vortritt, d ie mit 1 2:37 Minuten die Frau -

enwertung gewann.
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Mit geliehenen Schuhen
zur Rheinlandmeisterin

Zwei Wochen nach Gewinn der Bezirks-
Cross-Meisterschaft in Koblenz machte

sich Birgit Jacobi am Sonntag auf den

Weg nach Trier zu den Rheinland-Cross-

meisterschaften. Die Frauenmittelstre-

cke über 3.300 Meter führte in drei

Runden um und durch das Moselstadi-

on. In jeder Runde waren drei heftige

Anstiege und sehr steile Abwärtspassa-

gen zu bewältigen und das auf teilwei-

se vereistem Untergrund und Schnee.

Die Strecke verlangte von Birgit als pas-

sionierte Straßenläuferin volle Konzen-

tration. Trotz größerer Konkurrenz in

Geschlecht und Altersklasse wie in Ko-

blenz, lies die Poseidon-Athletin nur den

ganz jungen Mädels den Vortritt und

lief als Gesamtneunte und 1 . der W50

nach 1 3:42 ins Ziel: Rheinland-Cross-

meisterin!

Biggi Jacobi holt sich
weiteren DM-Titel

Kurz nach der erfolgreichen Crosslauf-
saison stand Birgit Jacobi am 29. März

201 5 an der Startlin ie zur Deutschen

Meisterschaft im Duathlon in Kalkar am

Niederrhein. Bei widrigen Witterungs-

bedingungen mit Regen und Sturm, teil-

weise Orkanböen, so dass die Deutsche

Triathlon Union ein Verbot von Schei-

benlaufrädern ausgesprochen hat, muss-

ten die Teilnehmer bei gerade mal 1 0

Grad die Duathlon-Kurzdistanz über 1 0

Kilometer Laufen, 40 km Radfahren und

nochmals 5 km Laufen absolvieren.

Fast konnte man vermuten, der Veran-

stalter hat mit diesen äußeren Bedin-

gungen gerechnet, lag sowohl die

Wechselzone (Fahrräder, Helm, Schuhe,

etc.) als auch Start und Ziel in einer Mes-

sehalle. Das gab der Meisterschaft einen

ganz besonderen Flair: Die Halle war ab-

| triathlon/masters triathlon/masters |
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gedunkelt; Licht gab eine Lightshow mit

Musik und Moderatoren sowie eine Vi-

deowand und große Tafeln mit Renn-

zwischenständen und Ergebnissen. Um

den Meistertitel und die Goldmedaille

in der weiblichen Altersklasse W50 wur-

de hart gekämpft. Letztendlich trenn-

ten Birgit nur 25 Sekunden von der

Zweitplatzierten Birgit Schellöh aus Ra-

tingen. Im Gesamtklassement belegte

Biggi mit 2:1 7:54 Stunden einen hervor-

ragenden fünften Platz. Den Grundstein

hierfür legte die 51 -jährige wie so oft

mit den Tagesbestzeiten über beide Lau -

fabschnitte.

Die Siegerin benötigte für die Distan-

zen 2:1 5:08 Stunden. „ Im nächsten Jahr

wird an gleicher Stelle die Europameis-

terschaft über die Duathlon-Kurzdistanz

ausgetragen,“ berichtet Biggi unserem

Pressewart.

| triathlon/masters triathlon/masters |
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Biggi Jacobi holt sich
Cross-Titel #3 in Folge

Nach Gewinn der Bezirks- und Rhein-
land-Cross-Meisterschaft in Koblenz und

Trier startete die Poseidon-Athletin am

Sonntag, 22. Februar, in Laubach bei den

Rheinland-Pfalz-Meisterschaften im

Crosslauf. Auch im Hunsrück dominier-

te Birgit ihre Altersklasse und gewann

die W50 mit über zwei Minuten Vor-

sprung in 1 5:1 9 Minuten. Zu laufen wa-

ren zwei sehr anspruchsvolle Runden

von ca. 1 .600 Metern über durchnässte

Wiesen und durch matschige Felder.

„Hochmotiviert wollte ich mich abends

direkt online für die Deutschen Cross-

Meisterschaften am 7. März in Bayern

anmelden. Mit Entsetzen musste ich

feststellen, das der Meldeschluss be-

reits am 1 7. Februar war und eine Nach-

meldung 1 00,00 Euro kosten soll“,

berichtet Biggi unserem Pressewart Ray.

Das übersteigt Birgits Budget; es kom-

men auch noch Fahrt- und Übernach-

tungskosten hinzu.
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Schwimmerinnen und Schwimmer

starteten beim 1 1 . Wirgeser

Schwimmfest | Schnelle Zeiten,viele

Punkte: Mit 1 02 Teilnehmern aus 1 1

Vereinen war das 1 1 . Wirgeser

Schwimmfest in Wirges für die Jahr-

gänge 2009 und älter gut besetzt. 26

Schwimmerinnen und Schwimmer un-

seres Vereins erschwammen 35 mal

Gold, 1 6 mal Silber und 1 8 mal Bron-

ze. Davon starteten 1 0 Schwimmerin-

nen und Schwimmer zum ersten Mal.

Was für ein toller Erfolg! ! Wichtig war

der Trainerin ohne Disqualifikationen

durch den Tag zu kommen.

Es starteten:

Jahrgang 2008

Emma Wilhelm

Erik Salewisky

Noel Wehler

Luca Wehler

Jahrgang 2007

Anna Schmitz

Ida Krautkrämer

Jana Löhr

Lorena Quidde

Jan Konrads

| schwimmen

Jahrgang 2006

Lilly Mand

Lena Cichocka

Isabel Nachtsheim

Lukas Winn

Tim Langenbahn

Jahrgang 2005

Emily Mohr

Nele Wehler

Lea Zoe Büttner

Max Peyker

Moritz Ries

Jahrgang 2004

Niclas Fischer

Adrian Saniewski

Erik Langenbahn

Jahrgang 2001

Miriam Schüller

Edward Remark

Jahrgang 1 999

Sandra Kapellen

Aron Erley

schwimmen |

Mannschaftspokal für die Nachwuchsmannschaft
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Beim Wettkampf bestens betreut wur-

den die „Wasserratten“ von Trainerin

Susanne Mayer. Am Beckenrand stan-

den als Kampfrichter Mario Mohr und

Schiedsrichter Peter Mayer. Vielen Dank

dafür! Denn ohne Euch geht es nicht!

Ergänzend hier das Ergebnis der

Mannschaftswertung

SC Poseidon Koblenz 349

SG Westerwald (M) 269

TV 1 906 Bad Neuenahr 244

SG Westerwald (B) 205

SG Westerwald (S) 1 95

ST Daaden-Wissen 1 72

SF 09 Puderbach 87

SV Hüllenberg 85

SG Westerwald (D) 75

Tripost Trier 25

1 . Paderborner SV 1 91 1 1 2
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Erfolgreich bei den Süddeutschen Meisterschaften

G leich an zwei Austragungsorten fan-

den in diesem Jahr die Süddeutschen

Meisterschaften in Würzburg und in Bay-

reuth statt. Der SC Poseidon Koblenz

e.V. konnte sich mit 1 3 SchwimmerIn-

nen für den Wettkampf qualifizieren

und stellte damit seit langer Zeit wie-

der einen Wettkampfkader in dieser

Größe.

In Würzburg starteten 4 Schwimmer.

Fabian Landen konnte sich über die 1 00

Meter-Distanz in Brust den Jahrgangs-

titel in einer Zeit von 01 :07,48 sichern.

Über 50 Meter und 200m Brust er-

schwamm er sich jeweils den zweiten

Platz. Jacqueline Grabowski konnte

sich über 1 00m Rücken und 50m Rücken

jeweils einen 7. Platz mit einer persön-

lichen Bestzeiten sichern. Marie-Chris-

tine Dino schwamm über 50m Freistiel

und 50m Brust jeweils persönliche Best-

zeit.

Ana Birkenhauer konnte sich nochmals

zu den Rheinland-Pfalz-Meisterschaf-

ten steigern.

In Bayreuth ging der Poseidon mit 9

Schwimmern an den Start. Till Lehmann

konnte sich mit Bestzeit über 1 00m

Schmetterling mit 1 :00,37 den 2. Platz

in seinem Jahrgang sichern. Über 50m

Schmetterling erschwamm er sich den

3. Platz in einer Zeit von 0:27,33 Minu-

ten. Jan Reise ging über die 50m sowie

die 1 00m Freistiel an den Start. Auf bei-

den Strecken schwamm er neue persön-

liche Bestzeiten. Über 1 00m Freistiel

verbesserte er seine Bestzeit um fast 2

Sekunde. Florian Kühn startete über 5

Strecken. Er Schwamm über 1 00m

Schmetterling, 50m Schmetterling und

200m Rücken jeweils persönliche Best-

zeiten. Marvin Post verbesserte seine

Bestzeit über 50m Brust sowie über

200m Brust. Über die längere Strecke

unterbot er seine bestehende Zeit um

fast 3 Sekunden. Marius Hillen starte-

te über 50m Freistiel konnte seine gu-

te Vorleistung leider nicht bestätigen.

Thea Lehmann startete über 5 Strecken

und konnte sich bei allen Strecken un-

ter den besten 1 0 ihres Jahrganges in

Süddeutschland behaupten. Über 1 00m

Schmetterling sowie 1 00m Rücken konn -

te sie sich jeweils einen 6. Platz er-

schwimmen.

Anna Peters konnte mit einer Zeit von

0:32,37 über 50m Rücken den 5. Platz

in ihrem Jahrgang sichern. Mit neuen

persönlichen Bestzeiten über 50m und

1 00m Schmetterling und 200m Lagen

konnte sie eine sehr gute Leistung ab-

liefern. Kurz vor knapp qualifizierten

sich auch noch Paula Ricks und Katha-

rina Busch für diese Meisterschaften.
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50m und 1 00m Freistiel sowie die über

50m Rücken nochmals bestätigen. Der

SC Poseidon zeigte einmal mehr, dass

er einen leistungsstarken Kader zu bie-

ten hat, der sich gegenüber anderen

Mit 0:37,22 Minuten und 1 :22,07 Minu-

ten über 1 00m Brust konnte Katharina

Busch nochmals ihre Bestzeiten verbes-

sern. Paula Ricks konnte ihre eine Wo-

che vorher geschwommen Zeiten über
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Fabian Landen belegt 3. Platz über

1 00m Brust – Thea Lehmann 2 mal

im Endlauf – Poseidon mit 6

Schwimmer vertreten

Bei den Deutschen Jahrgangsmeis-

terschaften im Europaschwimmpark

in Berlin konnten die Aktiven des SC

Poseidon Koblenz mehr als nur über-

zeugen. Mit 1 6 neuen Bestzeiten, 4

Finalteilnahmen und einem 3. Platz

konnten die Koblenzer Schwimmer ei-

ne sehr gute Leistung im Becken zei-

gen.

Fabian Landen startet über 50, 1 00

und 200m Brust. Nach dem 1 . Start,

d ie 200m Brust, zeigte Fabian mit ei-

nem 1 0. Platz und einer neuen per-

sönlichen Bestzeit von 02:28,91

Minuten dass die Form stimmt und

auf seinen stärkeren Strecken mit

mehr zu rechnen ist. Mit 0:29,74 Mi-

nuten über 50m Brust verpasste er

den Sprung auf’s Treppchen um eine

Zehntelsekunde. Von dieser Leistung

motiviert schwamm Fabian über die

1 00m Brust ein hervorragendes Ren-

nen und konnte sich den 3. Platz in ei-

ner Zeit von 01 :05,53 Minuten

sichern.

Thea Lehmann ging bei ihren ersten

Deutschen Meisterschaften ebenfalls

über 3 Strecken an den Start. Bei ihrer

Premiere bei den DJM konnte sie sich

gleich auf zwei Strecken für die End-

läufe der jeweils zehn schnellsten

Schwimmerinnen in ihrem Jahrgang

qualifizieren. Über die Distanz 1 00

Meter Rücken belegte sie mit einer

persönlichen Bestzeit in 1 :08,90 einen

siebten Platz. Bei der Distanz über

Deutsche
Jahrgangsmeisterschaft
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200 Meter Rücken konnte sie mit

2:27,97 einen sechsten Platz sichern.

Über die 1 00m Schmetterling belegte

Thea einen 32. Platz mit einer Zeit

von 01 :1 1 ,70 Minuten.

Till Lehmann startete 1 00 Meter, 200

Meter jeweils im Schmetterling und

200 Meter in Rückenstil. Auf allen

Strecken konnte Till neue persönliche

Bestzeiten aufstellen. Die 200m

Schmetterling schwamm Till eine Zeit

von 02:20,1 5, d ie 200m Rücken in

02:1 9,35 Minute. Über die 1 00m

Schmetterling schwamm Till eine Zeit

von 01 :00,04 Minuten. Leider ver-

passte er mit dieser Zeit das Finale

um 4 Hundertstelsekunden. Anna

Peters konnte sich über 1 00m

Schmetterling sowie 1 00m Rücken für

diese Meisterschaften qualifizieren.

Mit einer Zeit von 01 :07,31 Minuten

über 1 00m Schmetterling und

01 :09,51 Minuten über 1 00m Rücken

konnte Anna sich jeweils mit neues

persönlicher Bestzeit unter den Top

20 ihres Jahrganges platzieren. Flori-

an Kühn ging über 1 00m Schmetter-

ling an den Start. Mit einer Zeit von

01 :04,91 Minuten verbesserte er sei-

ne alte Bestzeit und zeigte eine sehr

gute Leistung. Marvin Post ging über

200m Brust ins Rennen. Mit 02:36,37

Minuten schlug Marvin nach einem

beherzten Rennen an und lag mit die-

ser Zeit fast 2 Sekunden unter seine

bestehenden Bestzeit.
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Rheinlandmeisterschaften in Neuwied:
Poseidon erfolgreichster Verein!

Kurz vor Redaktionsschluss erreichte

uns diese Meldung. Ein ausfrührlicher

Bericht folgt noch!

Der Medallienspiegel.

Jugendmehrkampf

2 x Platz 2

4 x Platz 3

Offene Wertung

28 x Platz 1

20 x Platz 2

1 7 x Platz 3

Jahrgangswertung

56 x Platz 1

35 x Platz 2

1 5 x Platz 3

Masters

1 6 x Platz 1

9 x Platz 2

Punktbesteleistung

Jacqueline Grabwoski

Fabian Landen
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SC Poseidon Koblenz e.V.

Bischof-von-Ketteler-Straße 30

56072 Koblenz

Tel. :0261 / 500 402 42

E-Mail: geschaeftsstelle@sc-poseidon.de

An alle Vereinsmitglieder

• Hat sich bei Ihnen die Anschrift geändert?

• Haben sich Ihre Bankdaten geändert?

• Haben sich bei Ihnen weitere, für die Mitgliederverwaltung und

Vereinsarbeit relevante Daten ergeben?

Zur Vermeidung von zusätzlichen Kosten durch Rücklasten und vermehrtem

Arbeitsaufwand bitten wir zukünftig um zeitnahe Mitteilungen bei

eingetretenen Anderungen an die Geschäftsstelle:

Sommerferien 201 5

Während der Sommer- und Herbstferien finden

keine Schwimmstunden des SC Poseidon im Beatusbad statt.

Gegen Vorlage des Vereinsausweises erhalten Vereinsmitglieder

während der Sommerferien freien Eintritt ins Freibad Oberwerth.

Der letzte Badetag vor den Sommerferien ist Freitag, 24. Juli 201 5.

Wir sehen uns wieder am Dienstag, 8. September 201 5.

Die nächsten CLUBNACHRICHTEN

erscheinen vor den Weihnachtsferien 201 5.

| aus der geschäftsstelle






