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Fir die junge SG Rhein Mosel
(Gemeinschaft aus SC Poseidon
Koblenz, SSV Trier und dem
Neuwieder Schwimmverein)
konnten sich 8 Schwimmerinnen
qualifizieren. 6 davon stellte
allein der SC Poseidon Koblenz,
zwei der SSV Trier. Magdalena
Benzmoiiller (SSV Trier / Jahrgang
2005) qualifizierte sich Gber die
beiden kurzen Freistilstrecken
und musste gleich am ersten
Tag an den Start. Uber die 100m
Freistil blieb sie in 1:04,76

Sekunden knapp Uber ihrer Be-
stzeit. Dennoch bewies sie damit
ihre Klasse, da einige Wochen
zuvor mit den Siddeutschen
Jahrgangsmeisterschaften der
eigentliche Hohepunkt
stattfand. Die eigene Form Uber
eine sol ange Zeit auf einem
hohen Niveau zu halten, ist
beeindruckend. Am vorletzten
Tag der DJM sprintete sie Uber
die 50m Freistil dann auch in

Schwimmen

Deutsche Jahrgangsmeisterschaften
in Berlin

Anfang Juni fanden in Berlin die Deutschen Jahrgangsmeisterschaften statt

29,08 Sekunden zu einer neuen
Bestzeit.

Katharina Wallerius (SSV Trier /
Jahrgang 2001) war ebenfalls
Gber die 50m Freistil am Start. In
28,34 Sekunden blieb sie nur
wenige Hundertsel Uber ihrer,
auf den Siddeutschen Meister-
schaften (Anfang Mai) aufges-
tellten Bestzeit und belegte
Platz 27 ihres Jahrgangs.

Auch der SC Poeidon Koblenz
stellte Gber die 50m Freistil drei
Schwimmerinnen. Fir Merle

Birkenhauer (2004) und Artur
Ott (2004) waren es die ersten
Deutschen Meisterschaften.
Merle schwamm in guten 29,01
Sekunden auf Platz 54 des Jahr-
gangs 2004. Im selben Jahrgang
belegte Artur in 26,63 Sekunden
den 23. Platz. Er konnte in
dieser Saison einen riesigen
Leistungssprung vorweisen und
Trainer Ale  Carizzo  blickt
hoffnungsvoll auf die néachste

Saison.

Paula Ricks (SC Poseidon
Koblenz / Jahrgang 2001) war
dieses Jahr scheinbar vom Pech
verfolgt - Krankheiten warfen
sie in ihrer Leistung weit zurlck.
Sie verpasste die Qualifikation
Gber die 100 Meter Freistil um
hauchdlnne 8 Hunderstel
Sekunden (1. Dennoch
schwamm sie die 50m Freistil in
28,66 Sekunden und wurde 39.
Thea Lehmann (SC Poseidon
Koblenz / Jahrgang 2002) kon-

nte sich zur Uberraschung aller
doch noch Uber die 50 Meter

Ricken qualifizieren.  Starke
FulRprobleme, die letztlich nur
operativ gelést werden kon-
nten, hielten sie fast ein Jahr
aus dem  Wettkampfbecken.
Trotzdem schaffte sie mit 31,56
Sekunden wieder an alte Zeiten
anzukntpfen.

Ebenfalls Gber die 50m Ricken
am Start war Vivian Pitsch (SC

Poseidon Koblenz / Jahrgang
2002). Sie schwamm mit 30,84
Sekunden eine deutliche, neue
Bestzeit und blieb hauchdiinne
2 Hunderstel Uber dem von
Thea letztes Jahr aufgestelltem
Vereinsrekord. Sie belegte den
9. Platz und verpasste das Finale
um kurze 6 Hunderstel. Vivian
startete auch Uber die die 100
Meter Rlcken. In  1:08,73
belegte sie Platz 18.

Fir Till Lehmann (SC Poseidon
Koblenz / Jahrgang 2000) sind
es die letzten DJM Ab dem
nachsten Jahr muss er, genauso
wie Paula Ricks und Katharina
Wallerius auf den offenen
Deutschen Meisterschaften
schwimmen. Er konnte sich tber
die 50 & 100 Meter Schmetter-
ling qualifizieren. Uber die kurze
Distanz schlug er nach 26,43
Sekunden an und belegte Platz
20. Auf seiner Paradestrecke,
den 100 Metern Schmetterling,
konnte er nach 2 Jahren wieder
eine Bestzeit aufstellen und
beendete sein Rennen nach
58,16 Sekunden mit Platz 12 in
seinem Jahrgang.

Die Schwimmerinnen wurden
dieses Jahr von zwei Trainern
begleitet, Frang Meyer Hoke
(SSV Trier) und Alejandro Carizzo
Paz (SC Poseidon Koblenz). Das
Konzept der SG Rhein Mosel
trug somit schon erste Friichte,
die gespannt auf die kommende
Saison hoffen lassen.



Unter der Organisation des SC Pos-
eidon Koblenz e V. und mitgetragen
vom Stadtsportverband Koblenz, dem
Koblenzer Schwimmverband 03 e.V.
und dem SRL Triathlon Koblenz e.V.
wurde dem Oberblirgermeister der
Stadt Koblenz, David Langner, ein Ein-
wohnerantrag gemaf §17 der Ge-
meindeordnung Rheinland-Pfalz
Ubergeben. Der Stadtrat ist nun aufge-
fordert, das Verfahren nach §17 GemO
in die Wege zu leiten. Die Vereine aber
auch alleine 2.124 Blrgerinnen und
Blrger aus Koblenz erwarten endlich
eine Beteiligung der wassers-
porttreibenden Vereine Koblenz an
den Beratungen im Zusammenhang
mit dem Neubau des stadtischen Hal-
lenbads im Stadtrat, so wie es bereits
mehrfach von politischer Seite zugesich-
ert wurde. Warum hier Fachwissen

Liebe Poseidoninnen,
liebe Poseidonen,
die Freibader

sind langst

geschlossen und fiir uns bedeutet
das: Hallentraining. Dabei werden
wir daran erinnert, dass wir noch
immer auf den

Neubau des
Stadtbades warten. Die Chancen
fir ein 50-Meter-Becken sind nicht
hoch - zu kurzsichtig und mutlos
wird hier scheinbar gedacht. Das
ldsst sich auch daran messen, dass
als erstes der Parkplatz gebaut
wurde.

Aber wir machen aus dem
beengten Trainingsplatz das Be-
ste. Ich freue mich Uber die
zahlreichen Erfolge unserer
Schwimmerinnen und Schwimmer.
Konsequentes Training zahlt sich
aus. Unser Verein ist aber weit
mehr, als nur Kaderschmiede.

Er bietet Geselligkeit und verbind-
et iber Generationen.

Wasserball

Turnier im Freibad in Bergisch-Gladbeck

15.-16. September 2018 - Platz 5 von insgesamt 10 Mannschaften

Am 15.09. machte sich unsere
Wasserballmannschaft nicht

mit vielen Leuten jedoch mit guter

Zwar

Laune auf den Weg zum Artur
Schirrmacher Gedachtnisturnier
2018 nach Gladbeck. Direkt nach er-
reichen des Turnier Geldndes wur-
den die Badehosen ausgepackt und
das erste Spiel gewonnen. Was sich
aber leider im Verlauf des restlichen
Tages nicht wiederholen sollte und
das nicht nur aufgrund von mehrer-
en verletzten Spielern. Am Ende des
Tages war 1 Spiel Gewonnen und 4
Spiele Verloren. Was sich aber nicht
auf die Laune der Spieler auswirkte.
Der zweite Tag war nach einem or-

Koblenz-braucht-Wasser.de

Breite Front fiir ein modernes Hallenbad mit 50-Meter-Bahn

trotz mehrfachem Angebot nicht
abgerufen und eingebunden wird, er-
schlieRt sich den Initiatoren des Ein-
wohnerantrags immer weniger.

Daher fordern der Koblenzer Sport-
und die Schwimmvereine mit einem
Einwohnerantrag gemaR §17 der Ge-
meindeordnung Rheinland-Pfalz ge-
2.124
Unterzeichnerinnen und Unterzeich-
nern aus Koblenz den Stadtrat Koblenz
auf, denin der Sitzung vom 25.06.2015
zur Kenntnis genommenen Entwurf

meinsam  mit  alleine

eines Baderkonzeptes in Teilen zu
dndern. Der vorliegende Entwurf deckt
mit seinem 25m-Becken und 6 Bahnen
nicht mehr den gewachsenen Wasser-
flachen- und Schwimmbedarfin der
Stadt Koblenz. Ein Hallenbad mit einem
teilbaren 50 Meter-Becken und 10
Bahnen bietet statt dessen allen Nutzer-

gruppen die Méglichkeit zum Schwim-
men und zur Bewegung im Wasser.
Zudem wiirde sich Koblenz als Sport-
Stadt auch fir Veranstaltungen im
Wassersportbereich empfehlen, die
sich wiederum positiv auf die Uber-
nachtungszahlen im Hotel- und Gast-
gewerbe auswirken wiirde. Vorliegende
alternative Raum- und Baukonzepte,
die europaweit und auch in Deutsch-
land bereits vielfach umgesetzt wur-
den, bieten die Mdglichkeit zur Planung,
Bau und Inbetriebnahme innerhalb von
10 Monaten. Die Baukosten liegen
dabei deutlich unterhalb der Kosten-
planungen der Stadt und die Folgekos-
ten sind glnstiger als bei den Planungen
der Stadt, wie es vergleichbare Pro-
jekte belegen. Diese Konzepte wur-
den in deutschen Stadten bereits
erfolgreich umgesetzt und kénnen als

In diesem Sinne, viel SpalR beim
wochtenlichen Training, Schwim-
men und in der Herbstzeit

Gut Nass,

Paul Glnther

dentlichen Frihstick und reichlich
Schlaf erfolgreicher mit 2 Spielen
die beide gewonnen wurden. So war
die letztendliche Platzierung 5ter
von 10 Mannschaften die angetre-
ten waren. Und so machte sich un-
sere Mannschaft nach dem packen
wieder auf den Weg nach Koblenz.
Glicklich aber erschopft. Viel Glick
und Erfolg beim néachsten Turnier.
Spieler die Teilnahmen (Nico, Felix
W., Anna, , Marc, Sebastian, Felix K.,
Boze, Thomas)

Referenz jederzeit herangezogen wer-
den. Eine Anderung der Planungen und
Ausschreibungen verzégert den Baube-
ginn nach Ansicht der Initiatoren des
Einwohnerantrags in keiner Weise, bote
aber eine Chance fur die Stadt, eine
zukunftsfeste Losung zu finden. Die
unterzeichnenden Vereine tragen im
Wesentlichen die Schwimmausbildung
von Nichtschwimmern und Anfangern
in Koblenz, insbesondere von Klein-
kindern. Dieser (lebens)wichtigen
Aufgabe kénnen die Vereine aber man-
gels Wasserflache nur unzureichend
und nur fir ein begrenztes Kontingent
nachkommen. Der Stadtrat und die
Stadtverwaltung Koblenz haben es mit
dem Neubau des Hallenbad in der Hand:
Soll der Status-quo zementiert wer-
den, oder soll an dieser unhaltbaren
Situation etwas gedndert werden.
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Schwimmen

Fabian Landen und

Thomas Wald

bei den Deutschen
Polizeimeistersc‘h

35. Deutschen Polizeimeisterschaften
im Schwimmen und Retten
.,

Am 30.und 31. Mai 2018 fanden
in der Neptunhalle in Rostock die
35. Deutschen Polizeimeister-
schaften im Schwimmen und Retten
statt. Die Meisterschaften werden
im Abstand von zwei Jahrenin
einem anderen Bundesland aus-
getragen. An diesen Meister-
schaften nahmen auch zwei
Schwimmer des SC Poseidon
Koblenz teil. Zum ersten Mal dabei
war Fabian Landen (Jg. 1997), der
derzeit das Studium an der Hoch-
schule der Polizei absolviert.
Thomas Wald (Jg. 1979) nahm zum
elften Mal an Deutschen Pol-
izeimeisterschaften teil.

Fabian Landen probierte zunédchst

die fir ihn ungewohnte Disziplin
des Rettungsmehrkampfs aus.
Dabei missen drei Strecken (50m
Kleiderschwimmen, 50m Tauchen /
Brust und 50m Retten einer Tauch-
puppe) in kurzem Abstand ab-
solviert werden. Im Mehrkampf

belegte er Platz 19, in der Ret-
tungsmannschaftswertung er-
reichte  das Team  aus
Rheinland-Pfalz um Fabian Landen
den 5. Platz.

Im traditionellen Wettkampf-
schwimmen ging er Giber 50m und
100m Brust, sowie 200m Lagen an
den Start. Uber beide Bruststreck-
en erreichte er das Finale der be-
sten sechs Schwimmer und belegte
dort den 6., bzw. den 5. Platz in
der offenen Wertung. Mit seiner
Zeit iber 200m Lagen wurde er
10. und verpasste das Finale.
Thomas Wald startete in diesem
Jahr tber die 50m und 100m Rlick-
en, sowie 50m Freistil. Auch er
musste sich in der offenen Wer-
tung gegen Polizeibeamte aus dem
ganzen Bundesgebiet beweisen,
sodass die Konkurrenz zum Teil
Gber 20 Jahre jinger war. Thomas
Wald belegte bei seinen Starts Plat-
zierungen im Mittelfeld. Beide

Schwimmer nahmen aulRerdem fiir
die Auswahlmannschaft des Landes
Rheinland-Pfalz an den Staffel-
wettkdmpfen teil. Am Abend nach
dem ersten Wettkampftag be-

Die Ergebnisse im Einzelnen:

Fabian Landen

Reanungsmehrkamphasrmung

RLP mit
Fabian Landen
Thamas Wald
RLP mit
Fablan Landen
Thamas Wald

suchte das Team den Ostseestrand
von Warnemiinde. Nach einem Ab-
schlussabend im VIP-Bereich des
Hansa Rostock-Stadions ging es
am Freitag in Richtung Heimat.

19, Manz
4. Platz
IWorkauf)
B Platz (Finale]
5. Platz
Ivorksuf)
5 Plata (Finale]

10, Platz

1:05,85 min.
1:05,81 min

A% 40 win 5 Plarz

T 340,15 min, | 8. Platz

4:06,31 min.

2:41, 21 miin. 11. Plakz
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Schwimmenl

Schinderhannes SchwimmFfest

Erfolgreicher Wettkampf fiir die Schwimmer des SC Poseidon

Am Samstag, den 15. September, fand im
Freizeitbad in Simmern das alljghrliche
,Schinderhannesschwimmfest' statt, an dem
die TG3 die SG Rheinmosel, die mit 46
Teilnehmern an den Start ging, mit zwolf
Athleten sehr erfolgreich unterstitzt hat. Der
Fokus bei diesem Wettkampf lag vor allem auf
den Beinstrecken und den 200m L und 400m
F, um in der neuen Saison die ersten Zeiten fir
den Schwimmerischen Mehrkampf zu setzen.
Fur einige Athleten galt dieser Wettkampf auch
als Premiere in diesen Strecken, sodass alle stolz

auf sich sein kdnnen, weil sie den Wettkampf
so erfolgreich und mit vielen Medaillen (und
Geschenken wie z.B. Luftmatratzen aus
Pramienldufen) gemeistert haben. Es hat sich
beispielsweise niemand bei den 16 Bahnen bei
400m F verzahlt (an dieser Stelle sei auch den
Eltern gedankt) und auch, wenn die
Schwimmbrille sich nach dem Startsprung mal
verabschiedet hat, haben doch alle immer bis
zum Schluss durchgehalten. Erfreulicherweise
wurden auch viele neue Bestzeiten
geschwommen. Goldmedaillen wurden vergeben
an Sofie Lifing (50m R Beine in 00:53,61min,
200m Lagenin 03:18,72, 400m F in 06:27,26),
Emma Wilhelm (50m B Beine in 00:55,23min)
und Erik Salewsky (50m K Beine in 00:54,29min,
200m Lagen in 03:18,55, 400m F in 05:57,28min).
Zwischen den Starts wurde vom Ausrichter fir
gute Verpflegung gesorgt, sodass die fiir einige
durch die Aufregung quélend langen Wartezeiten
zwischen den einzelnen Strecken gut an einem
sonnigen Platzchen Giberbriickt werden konnten.
An dieser Stelle auch einen herzlichen Dank an
alle Eltern, die sich als Kampfrichter oder im
Protokollraum zur Verfligung gestellt haben!
Insgesamt ist also zu sagen, dass der
Wettkampftag sehr stimmig abgelaufen ist und
alle Schwimmerinnen und Schwimmer sehr
zufrieden mit sich und ihren Leistungen sein
kénnen. Die Saison darf gerne so weiter gehen!
Das Foto zeigt Emma Wilhelm bei ihrer
Siegerehrung, Platz 1, 50m Brust Beine

Wasserball

Koblenzer
Wasserball-Herren
erreichen Aufstieg

in die
Bezirksliga

10 zu 3 Auswértssieg machte Aufstieg perfekt
Koblenzer Wasserball-Herren erreichen
Aufstieg in die Bezirksliga
Mit einem 10 zu 3 Auswartssieg Uber den
zweitplatzierten BSSF Bonn erreichten die
Herren des Poseidon Koblenz am Donnerstag,
dem 24.Mai. zwei Spieltage vor dem Ende der
Saison den Aufstieg in die Bezirksliga
Mittelrhein. Ausgangspunkt war eine starke
Defensivleistung, die dafiir sorgte das Torwart
Michael Bast im ersten Viertel nahezu
beschéaftigungslos war.

Eine Umstellung der Offensivtaktik ermdglichte
dann eine 4 zu 0 Fiihrung bis zur Halbzeit, an
der Center Nico Meidt den gréRten Anteil
hatte und, die anschlieend nie mehr ernsthaft
gefahrdet war, auch wenn die beiden im
dritten Vierten hingenommenen Gegentreffer
bei disziplinierterer Spielweise durchaus zu
vermeiden gewesen wéren.

Im letzten Viertel konnte Poseidon auf Grund
seiner schnellen Spieler noch mehrere
Kontertore hinzufligen, wodurch der Sieg
letztendlich auch in der Hohe verdient war.

*30. Januar 1915

Wilhelmi
Altendort

geb. Freisburger

+24. Juli 2018

Wir trauern um unsere langjahrigen Mitglieder

Hild
Willbeert

geb. Lunnebach

*14. August 1914

+7.September 2018

Schwimmverein SC Poseidon e.V.
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Schwimmen

Offene deutsche Meisterschaften

SG Rhein Mosel / SC Poseidon Koblenz mit zwei Teilnehmern auf den Deutschen Meisterschaften in Berlin

Flr Marvin Post ging es schon am Donnerstag mit den 50m Brust los.
Marvin und Jonathan Chung Yee gingen heute (ber die 100m Brust
an den Start. Marvin schwamm eine neue personliche Bestzeit auf der
50-Meter-Bahn und Jonathan erreichte ebenfalls eine gute Zeit. Seine
Paradestrecke, die 200m Brust, folgen morgen. Dort wird Jonathan
im Vorlauf auf Marco Koch treffen. Am dritten Tag ging Jonathan Chung
Yee im letzten Vorlauf an den Start und zeigte der Konkurrenz, dass
man auch an Rhein und Mosel durchaus gut schwimmen kann. Im Lauf

e

mit Marco Koch, der heute den Titel errang, konnte Jonathan wéhrend
des Rennens sehr gut mithalten und erreichte mit einer sensationel-
len Zeit von 2:20,80 Minuten nicht nur als Dritter das B-Finale, sondern
auch eine neue personliche Bestzeit, sowie einen neuen Vereinsrekord.
Leider verpasste Jonathan, der aus Mauritius kommt und auch inter-
national fir sein Land startet, um 4 Zehntel den dortigen Landesrekord.
Im B-Finale konnte Jonathan seine super Zeit aus dem Vorlauf fast be-
statigen und schlug mit 2:21,33 Minuten an.

.".-‘

-
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ATAR TOEMEMECHAFT

RHEIN-MOSEL
DET))]

27.-28.10.2018
02.11.2018
10.11.2018
23.-25.11.2018
25.11.2018
01.-02.12.2018
08.-09.12.2018
08.-09.12.2018
07.-09.12.2018
13.-16.12.2018
15.12.2018
20.12-4.1.2019
25.-27.01.2019
27.01.2019

Termin noch offen

23.-24.02.2019
25.-1.03.2019

21.02.-02.03.2019

06.-7.04.2019

03.-05.05.2019
04.-05.05.2019
15.-16.06.2019
01.-04.08.2019

e W,

Veranstaltung:

Remscheider Pokalschwimmfest

Herbstschwimmfest Bergheim

Stiddeutscher Jugendlandervergleich der Jahrgange 2006-2008, Wiirttemberg
Internationales Jugendmeeting 2018, Frankenbad, Bonn
DMS J Jugend E, Staffel, Bad Kreuznach

DMSJ Jugend A-D, vermutlich Saarland

43. Internationales Rheinland Schwimmfest, Neusser Stadtbad
oder 3° Internationaler Diisseldorfer

oder 13. Winterschwimmfest-Wetzlar

DKM-Berlin

Weihnachtsschwimmfest, Beatusbad, Koblenz
Weihnachtspauseé

Euromeet 2019-Luxemburg

DMS Verbandsliga, Bad Kreuznach

DMS Langesliga, Worms

Siiddt. Meisterschaften Lange Strecke
Winterferien

Trainingslager - Fuerteventura

RLPM 2019-Mainz

69. Siiddt. Meisterschaften (NN)

27. Suddt. Jahrgangmeisterschaften(NN)
Rheinland-Meisterschaften-Rengsdorf

DM Langbahn

@ @ @ J J
14.10.18 Gewerbeparklauf Miihlheim Karlich
20.10.18 Hachenburger Lowenlauf

o ----ONLINE----=""""

28.10.18 Winterzeitlauf in Koblenz ,Rund um die CMG Arena“

www.sc-poseidon.de

seidonkoblenz

31.10.18 Halloween Lauf in Kobern-Gondorf

02.12.18 1. Lauf der Winterlaufserie in Ochtendung ,, Rund um den Haugnisberg”

facebook.comlscpo

ot

Geburdatage

[wvvl

Stefan Moricz 01.07.1942 Ulrich Wirtz 22.09.1943 Gisela Perscheid 24.11.1939
Hannelore Lunnebach 04.07.1938 Hermann Nist 28.09.1940 Elfriede StrauR 25.11.1922
Trautlinde Engelschalk 06.07.1940 Klaus Schubinski 28.09.1942 Wilhelm Klippert 29.11.1938
Irma Brenner 26.07.1940 Ursula Pullen 01.10.1943 Kurt Sauerbrey 09.12.1939
Tom Siener 28.07.1968 Sigrid Rebischke 13.10.1934 Angelika Schluch 10.12.1948
Paul Laschewsky 02.08.1923 CEIE I E 16.10.1958 Brigitte Schlutt 19.12.1958
Alois Beckermann 10.08.1958 Gerlinde Schonberg 16.11.1939 Ellen Helmich 26.12.1936
Rolf Perscheid 26.08.1935 Inge Geers 21.11.1937

Ingrid Schunk 26.08.1936 Doris Klippert 22.11.1941
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